
Espacios Confinados
Prevención de Riesgos Laborales 

Curso de trabajo para

Espacios Confinados

Formación TEÓRICO - PRÁCTICA

Duración 6 HORAS

04

Los Espacios Confinados son trabajos que por sus características
necesitan un alto nivel de formación y especialización para los
profesionales que los realizan. El curso quiere instruir a los
trabajadores con las mejores técnicas de prevención y seguridad para
dichos espacios.

Contenidos Teóricos
Legislación en los Espacios Confinados
Tipos de Espacios Confinados
Riesgos en los Espacios Confinados
Atmósferas peligrosas
Documentación y permiso de trabajo
Equipos de protección Individual y Colectiva
Señalización en los Espacios Confinados

Contenidos Prácticos
Procedimientos de trabajo en los Espacios Confinados
Utilización de equipos de trabajo y seguridad
Técnicas de progresión sin visibilidad
Entrada y salida en Espacios Confinados
Técnicas de progresión; Ascenso y descenso
Rescate en los Espacios Confinados. Simulación.

Para quíen ?

Equipos de Mantenimiento

Sector de la construcción

Sector limpieza

Sector vinícola

¡ ALTO

CONTENIDO EN

PRÁCTICAS !
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